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Aperçu des activités
Hiver • Printemps 2022 



Afin d’éveiller et de nourrir votre  
curiosité et celle de votre famille,  
laissez-vous tenter par notre  
proposition de conférences culturelles. 
Ce dépliant ne vous en donne qu’un 
aperçu, mais sachez que 72 activités 
originales vous seront offertes  
sur place ou en virtuel.

YouTube : visionnement en tout temps  
sur la chaîne Bibliothèques de Laval

* Zoom : réservation obligatoire à  
inscriptions.laval.ca

** Sur place : si les mesures sanitaires  
le permettent

Légende des activités

Pour consulter toute la programmation :  
biblio.laval.ca  
sous Activités / Programmation et animations

Inscription en  
ligne dès midi

ja
nv

ie
r19



Jeunesse
Sur YouTube

Deux garçons et un secret     
Présenté par l’Association du Québec pour enfants  
avec problèmes auditifs (AQEPA) Montréal régional

Conte de la Saint-Valentin en langue des signes 
québécoise (LSQ)  
En ligne dès le vendredi 11 février

Bagatelle et Frisson et  
la mystérieuse ballerine       
Présenté par La compagnie qui lit 

En ligne dès le vendredi 6 mai
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Techno
Sur Zoom (en direct)

Gonzo et les robots  
qui gribouillent !   
Présenté par GénieLab

Pour les 8 à 12 ans
Samedi 26 février,  
à 10 h 45  
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Sur place

Photophore lapin taquin    
Présenté par Nous les arts

Pour les 5 à 12 ans
Bibliothèque Laure-Conan

Samedi 2 avril, à 14 h 
Bibliothèque Multiculturelle

Samedi 9 avril, à 14 h
Bibliothèque Gabrielle-Roy

Samedi 16 avril, à 14 h 

Pâques



Sur place

Voyage  
au Moyen Âge   
Présenté par  
Musique et compagnie

Pour les 3 à 5 ans
Bibliothèque 
Multiculturelle
Samedi 2 avril, à 10 h 30

Des contes  
et des légendes  
avec Bagatelle 
Présenté par La compagnie qui lit

Bibliothèque  
Laure-Conan 
Dimanche 24 avril, à 10 h 30

Contes et compagnie,  
dans le cadre du  
Festival Petits bonheurs  
Présenté par Karine Fortin

Pour les 18 à 36 mois    
Bibliothèque Multiculturelle
Samedi 7 mai, à 10 h 30 
Bibliothèque Gabrielle-Roy
Vendredi 13 mai, à 10 h 30
Bibliothèque Laure-Conan
Dimanche 15 mai, à 10 h 30 

Le cœur rouge  
et or de Nestor 
Présenté par Renee Wilkin

Terrasse de la bibliothèque  
Sylvain-Garneau
Samedi 14 mai, à 11 h 



Du 7 au  

11 mars 2022

Sur Zoom (en direct)

Bande dessinée :  
le monde du manga   

Présenté par Karim Awad

Lundi 7 mars, à 10 h  

Sur place

Atelier LEGO Star Wars :  
épisode 5,  

L’Empire contre-attaque      
Présenté par Karim Awad   

Pour les 6 à 13 ans
Bibliothèque Laure-Conan

Jeudi 10 mars, à 10 h

Relâche

Sur Facebook (en ligne)

Jeu-questionnaire familial  
sur les bandes dessinées   

Présenté par Sylvain A. Trottier

Aucune inscription requise
Jeudi 10 mars, à 14 h 



Sur Zoom (en direct)

Club de lecture   
Présenté par Émilie St-Germain, de La Compagnie qui lit 

Pour les 9 à 12 ans  
Les mercredis 2 et  
16 février, 2 et 16 mars,  
à 19 h

Pour les 13 à 17 ans  
Les mardis 8 et 22 février,  
8 et 22 mars, à 19 h  

Journées de la  
persévérance scolaire  
Atelier slam    
Présenté par Élémo  

Vendredi 18 février,  
à 19 h 

Ados

Sur place

Initiation aux échecs      
Présenté par la Tour de la réussite  

Pour les 12 à 17 ans
Bibliothèque Gabrielle-Roy

Les samedis 9, 16, 23 et 30 avril, à 11 h
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Sur Zoom (en direct)

Votre club de lecture  
en virtuel    
Présenté par Carole Lamoureux

Sula, de Toni Morrison, prix Nobel de littérature 1993
Jeudi 3 février, à 19 h 
Mémoires d’Hadrien, de Marguerite Yourcenar
Jeudi 3 mars, à 19 h
Le libraire de Kaboul, d’Asne Seierstad
Jeudi 31 mars, à 19 h 
« Je me promets d’éclatantes revanches »  
– Une lecture intime de Charlotte Delbo,  
de Valentine Goby
Jeudi 28 avril, à 19 h 

Haïkuverture 
Présenté par la Société littéraire de Laval

Lundi 21 mars, à 19 h 

Pop art : art, publicité et autres 
psychédélismes   
Présenté par Vincent Arseneau

Mardi 12 avril, à 19 h

Sur YouTube

Femmes de parole –  
Elles ont toujours un nom     
Présenté par les Éditions Femmes de parole 

Dimanche 27 février

Sur place

Oh ! Plaisir de lire         
Présenté par Karine Fortin 

Bibliothèque  
Laure-Conan
Les mercredis 13 avril  
et 18 mai, à 13 h 30

Après-midi art
Présenté par Véronique Millet 

Bibliothèque  
Germaine-Guèvremont
Mardi 24 mai, de 13 h 30  
à 16 h 30

Arts et —— 
littérature
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Sur place

Un rendez-vous  
avec la science        
Présenté par Martin Carli  

Terrasse de la bibliothèque Sylvain-Garneau
Samedi 28 mai, à 14 h

Ce qui fait du tort et ce qui fait  
du bien à notre « cerveau-corps »         
Présenté par Bruno Dubuc 

Bibliothèque Multiculturelle
Mercredi 4 mai, à 19 h

Vivre
 —

Techno
Sur place

Mieux utiliser sa tablette :  
les paramètres          
Présenté par AlphaNumérique 

Bibliothèque Multiculturelle
Jeudi 12 mai, à 18 h 30



Escapades
Sur place

La Côte-Nord : que de 
belles découvertes !          

Présenté par Alain Benoit 

Bibliothèque Multiculturelle
Mercredi 6 avril, à 19 h

Sur WebinarJam (en direct)

Parents persévérants,  
enfants persévérants !       
Présenté par Suzanne Vallières, autrice des Psy-guides 

Mercredi 16 février, à 19 h    

Sur Zoom (en direct)

Trop de 
médicaments...  
vraiment ? 
Des médecines alternatives     
�Présenté par Denis Fortier  

Jeudi 10 mars, à 19 h   

L’alimentation culturelle,  
à comprendre et à démystifier         
Présenté par Sandrine Staco 

Mardi 15 mars, à 19 h     

Sortir de l’endettement  
après la pandémie     
Présenté par CPA Canada (Québec), programme  
de littératie financière

Jeudi 26 mai, à 19 h   



société
Sur Zoom (en direct)

Journée internationale des droits  
des femmes : Womansplaining show,  
soirée d’humour 
Présenté par Noémie Leduc Roy et Anne-Sarah Charbonneau 

Mardi 8 mars, à 19 h     

Sur place

Mois de l’histoire des Noirs : 
Bibliothèque vivante         
Animé par Cynthia Jean-Louis 

Bibliothèque 
Multiculturelle 
Samedi 5 février, à 14 h 
Jeudi 24 février, à 18 h 30 

Bibliothèque  
Laure-Conan   
Jeudi 10 février, à 18 h 30
Samedi 26 février, à 14 h 

Causerie philo :  
le Jour de la Terre  
et Le poids des  
fourmis          
En compagnie de l’auteur dramaturgique  
David Paquet  

Maison des arts de Laval
Vendredi 22 avril, à 17 h
Renseignements et réservations :  
biblio.laval.ca  
maisondesarts@laval.ca

Histoire  
et 

 — 

Sur YouTube

Journée contre l’homophobie  
et la transphobie :  

Les multiples facettes du genre  
et de l’orientation sexuelle 

Présenté par SPHÈRE – Santé sexuelle globale 

Mardi 17 mai 
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En ce début d’année, l’autrice et maître  
en yoga Nicole Bordeleau nous ramène  
à l’essentiel avec des capsules relaxantes. 
Puis Victor-Lévy Beaulieu, l’un des plus 
grands écrivains du Québec, nous  
emportera par sa prose inspirante  
dès le 23 février.
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Ligne téléphonique culturelle

Sans frais  
et accessible  
24 heures par jour

450 680-2909

Suivez-nous 
Bibliothèques de Laval – page officielle

Pour nous joindre 
311

Pour en savoir davantage 
biblio.laval.ca

Les renseignements publiés dans ce dépliant sont susceptibles 
d’être modifiés sans préavis. 

Une histoire  
au bout du fil !


